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RESUMEN

Objetivo: El objetivo de este estudio fue obtener los conocimientos sobre la salud

bucal en los alumnos de la I.E. 80128 Huamachuco — La Libertad 2022.

Material y Método: El estudio fue observacional y transversal y se llevé a cabo con
97 alumnos de primaria en los grados 4°, 5° y 6° utilizando cuestionarios virtuales
de salud bucal empleando la herramienta de Google Form. El mencionado
cuestionario constaba de 16 preguntas y se sometié a su validez por juicio de 7
Expertos, siendo el valor V de Aiken = 1.00. Se analizé empleando estadistica

descriptiva y prueba estadistica Chi-cuadrado para relacionar las variables.

Resultados: Se obtuvo que los alumnos de primaria en los grados 4°, 5° y 6° de la
|.E 80128 — Huamachuco, tienen un nivel de conocimiento Bueno con el 48.45%.
Segun su nivel escolar, los alumnos de 6° grado de nivel primaria obtuvieron una
calificacion Buena de 52.94%. Las mujeres obtuvieron una calificacién Buena de

49.02% en comparacién con los varones.

Conclusiones: El grado de conocimiento acerca de salud oral fue bueno en los

escolares de primaria en los grados de 4°, 5° y 6° de la |.E 80128 — Huamachuco.

Palabras Clave: Conocimiento, Salud Bucal, Escolares.



ABSTRACT

Objective: The objective of this study was to obtain knowledge about oral health in
the students of the |.E. 80128 Huamachuco — La Libertad 2022.

Material and Method: The study was observational and cross-sectional and was
carried out with 97 primary school students in grades 4, 5 and 6 using virtual oral
health questionnaires using the Google Form tool. The aforementioned
questionnaire consisted of 16 questions and its validity was submitted to the
judgment of 7 Experts, with Aiken's V value = 1.00. It was analyzed using descriptive

statistics and the Chi-square statistical test to relate the variables.

Results: It was obtained that primary school students in grades 4, 5 and 6 of I.E
80128 - Huamachuco, have a Good level of knowledge with 48.45%. According to
their school level, the students of 6th grade of primary level obtained a Good grade

of 52.94%. The women obtained a Good rating of 49.02% compared to the men.

Conclusions: The degree of knowledge about oral health was good in primary

school students in grades 4, 5 and 6 of |.E 80128 - Huamachuco.

Keywords: Knowledge, Oral Health, Schoolchildren.
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INTRODUCCION

1.1.

Realidad problematica

En Peru, el padecimiento mas frecuente en los nifios mayores de 5 afios
es la caries dental, los problemas bucales son el principal motivo de visita

a los centros médicos del Ministerio de Salud (MINSA).

La predominancia y gravedad de esta enfermedad aumenta
significativamente con la edad a partir de los seis afos de vida en
adelante, y aunque ha aumentado el numero de escuelas de
odontologia, dentistas y odontopediatras, la salud dental no marcé una
diferencia significativa en la salud oral de los nifios, como lo demuestran
comparar los resultados de dos estudios nacionales de salud oral.
[MINSA2005, MINSA2016]: Resultados obtenidos de los dos Estudios

Nacionales acerca Salud Oral (Caries Dental): '

Estudio 2001 - 2002 Estudio 2012 - 2014
Tipo de Denticion
Prevelancia Global 1.C. 95% Prevelancia Global 1.C. 95%
Denticion Decidua 60.50% 57.5% - 63.5% 59.10% 58.3% - 59.9%
Denticion Mixta 90.40% 87.6% - 93.2% 85.60% 85.0% - 86.2%
Dentici
enticion 60.60% 56.2% - 65.1% 57.60% 56.8% - 58.8%
Permanente

Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencidn y Control de Enfermedades

Cuadro Nro 01.- Resultados obtenidos de Estudios Nacionales acerca de Salud Oral

El desconocimiento sobre la salud oral es uno de los problemas a los
que se enfrenta la sociedad actual. Esto es especialmente cierto en
areas donde la tecnologia no esta muy extendida y donde faltan

campanas de salud y educacion.

Una de las enfermedades bucales que continla siendo la mas frecuente
en esta etapa es la caries dental, es justamente en esta etapa escolar
donde se presenta la finalizacion del cambio de denticién temporal, es

por ello que el cuidado debe ser aun mayor, pero la falta de importancia




1.2,

que le dan a estos temas en los centros educativos y la escasa
orientacion brindada por los docentes, hace que este problema siga en

crecimiento.

Otro factor que influye en la falta de conocimiento se debe a que la
mayoria de familias pertenecen a zonas rurales y por este motivo no
tienen una adecuada informacion acerca de como cuidar sus dientes, la
adecuada higiene bucal, los diferentes trastornos que pueden

presentarse en la cavidad bucal, etapa de erupcién dentaria, etc.

También existe una minima orientacion acerca de formas preventivas en
salud oral por parte de los centros de salud, asociado la falta de
campanas y el desconocimiento por parte de los padres de acudir a un

centro odontologico.

Es pertinente el presente estudio desarrollado en estudiantes de la |.E
Nro.80128 de Huamachuco-La Libertad siendo un lugar alejado de la
ciudad y en donde existe algunas limitaciones de movilidad, internet,
comunicacién y que nos permitird identificar acerca del grado de

conocimiento en salud oral.

Marco Teorico

Una correcta salud bucal nos permite mantener funciones humanas
basicas como es la nutricion y la comunicacion. No obstante, incluso en
las primeras etapas de desarrollo, puede haber factores que afecten la
funcionalidad, la conservacién y la integridad adecuadas. Las lesiones
orales como caries, periodontitis, fluorosis y lesiones no cariogénicas
afectan en mayor o menor medida a la poblacién, y las primeras suelen
afectar a los lactantes. Por lo tanto, es importante reconocer la presencia

de factores de peligro relevantes’.

Uno de los padecimientos bucales mas concurrentes es la caries dental,
que afecta al 60% - 90% de escolares entre 5 a 17 afios segun la

Organizacion Mundial de la Salud (OMS), segun un informe de la
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Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) para este promedio
poblacional, el indice CPOD varia entre 1,08 a 8,3 con una media de 4,4,

estos datos demuestran problemas que autn no se solucionan.®

La Iniciativa Mundial de Salud Escolar de la OMS tiene como objetivo
promover la promocién de la salud y la ensefianza para la salud a nivel
regional, regional, nacional y mundial. La educacion en salud bucodental
debe verse como el pilar fundamental de los futuros programas de
enfermeria, ya que se ve agravada por la sorprendente disparidad entre
los recursos con los que se cuenta y las necesidades preexistentes. Los
odontélogos deben actuar como educadores para incentivar y obtener
mejoras en la conducta del paciente, mejorar la salud bucal y crear
habitos beneficiosos que prevengan el desarrollo de posibles
enfermedades. Los individuos y sus familias deben estar capacitados
para cumplir plenamente con lo que ensefan los profesionales y asumir

la responsabilidad de su propia salud.®

Hay mucha evidencia de una fuerte relaciéon entre el nivel de higiene
bucal y la condicion de salud bucal. Es asi que la manera de prevenir
estas enfermedades debe estar orientada a mantener una correcta
higiene bucal con el fin de prevenir la formacion y desarrollo de estas
enfermedades. Practicar la higiene bucal es un asunto individual, pero
se debe ensefiar a las personas y a la sociedad a practicar rutinas que

les permitan conservar la higiene bucal. °

Los padecimientos bucodentales impactan a una pequefia parte del
cuerpo humano, pero sus efectos y consecuencias afectan al organismo
de forma general. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) determina
a la salud bucodental como “la falta de dolor bucal o facial, cancer de
boca o garganta, infeccién o ulceras, enfermedad periodontal, caries, la
perdida dentaria, asi como de demas afecciones y cambios que alteren
o limiten la capacidad de una persona para morder, masticar, reir, hablar

o afectar la salud mental y social”!".
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Los trastornos orales suponen una pesada carga para el sector médico
en muchos paises, y repercuten en la poblacion en toda su vida y causan
dolor, malestar, fobia a las malformaciones e incluso la muerte. Estos
son padecimientos que comparten riesgos con otras importantes
enfermedades no transmisibles. Se estima que cerca de 3.500 millones
de personas padecen por la caries dental. Segun la Encuesta Global de
Carga de Enfermedades de 2017, la pudricion de los dientes

permanentes sin tratar es la condicién de salud mas comun.'?

Esto se asocia con la falta de uso de técnicas de limpieza oral ademas
de la ingesta de edulcorantes refinados y acidos que se encuentran en
la comida procesada. La gingivitis se conoce por la inflamacién de las
encias provocado por el enrojecimiento e hinchamiento intermediado por
nuestro sistema inmune de procedencia bacteriana, provocada por las
particulas de comida atrapada en medio de las encias y la region de los
dientes, y con la temperatura y el humedecimiento se originan micro

habitats oportunos para el crecimiento bacteriano™®.

La gingivitis es un padecimiento que afecta a una gran proporcién de la
poblacion en todo el mundo y es la segunda causa mas comun de
enfermedad bucal. Esta es una forma persistente de erupcion dental, que
causa hematomas, hinchazén y sangrado; Puede convertirse en
periodontitis con efectos locales por dano a las estructuras que soportan

el diente y efectos sistémicos como cardiopatias y otros.'

La caries es la enfermedad permanente mas frecuente en el planeta,
pero la mayoria se puede prevenir. Segun la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), cerca del 60 y el 90 % de los infantes en edad estudiantil
y casi el 100% de los adultos en el mundo sufren caries dental, entre los
que sufren dolor, molestias, dias perdidos o reduccion de la asistencia
en el colegio y el trabajo. Asi mismo, las implicaciones financieras de
tratamientos costosos, que permanecen fuera del alcance de muchos de
los pacientes mas afectados en la comunidad sin seguro, puede

contribuir como una preocupacion adicional.
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1.3.

Es una condicién o enfermedad crénica que se presenta en forma de un
diente que entra en contacto con depdsitos bacterianos y como resultado
de un desequilibrio entre la sustancia de los dientes y el agua alrededor
de los dientes, lo que provoca la pérdida de minerales de los dientes,
cuya principal consecuencia es la destruccién local de los tejidos duros.
Se considera un padecimiento infeccioso con multiples causas, tanto
biolégicas como sociales, econdmicas, culturales y ambientales. Su
formacion y crecimiento esta controlado por la forma de vida de las

personas. '6

La forma mas eficaz de prevenir la caries es la exposiciéon al fluor, que
evita la produccion de acido bacteriano y ralentiza la desmineralizacion
del esmalte dental. Por este motivo, el cepillado con pasta dental con
flior es uno de los métodos mas econdmicos y recomendados. Las
pastas dentales con fluor que son eficaces para reducir el riesgo de
caries contienen mas de 1000 partes por millon (ppm) de fluor y deben

usarse en una cantidad adecuada para la edad.'”

En los nifios, los dientes deciduos aparecen entre los 6 meses y los 3
afos de edad. Tienen 20 dientes y posterior a ello son reemplazados por
dientes permanentes que aparecen alrededor de los 6-12 anos. Estos
son esenciales para la dieta, la pronunciacion correcta, la apariencia
personal, la autoestima y mejorar la salud de las personas en general,

por lo que se necesita cuidarlos.'®

Antecedentes

Villoslada' (2015 — La Libertad) Evaluo el grado de conocimiento
acerca de salud oral en alumnos del sexto grado de primaria de un
colegio del distrito de La Esperanza-Trujillo, en una poblacion de 50
estudiantes. Los resultados obtenidos muestran un grado de
conocimiento, regular con un 48%, alto con un 36% y bajo con el
16%.

13



1.4.

Zegarra'® (2015- La Libertad) El objetivo de este estudio fue obtener
el grado de conocimientos en el campo de la higiene bucal de los
estudiantes de sexto grado de primaria, se evalu6 a 120 escolares.
Se concluyo que el grado de conocimiento en salud oral fue de 54.2

% en nivel alto, el 38.3% un nivel regular y el 7.5% un nivel bajo.

Grados'® (2017 - Peru) se evalué el grado de informacion acerca de
salud oral en estudiantes de educacion primaria. Fueron evaluados
180 escolares de 4to, 5to y 6to grado. Se concluyo6 que el grado de
informacion acerca de salud oral fue bueno; segun el grado escolar,

en 4to grado fue regular y en 5to y 6to grado fue bueno.

Vizcarra'” (2018 — Peru) Se evaluo la correlacion que hay entre el
grado de conocimiento sobre Salud oral y el indice de Higiene Oral
en escolares. La muestra estuvo conformada por 111 escolares. Los
valores obtenidos demuestran que el grado de informacién fue de
44.1% regular y 31.5% malo. El IHO que se determiné en los

alumnos fue insuficiente en un 45.9%:; y 24% fue bueno.

Chacon'® (2019 — Peru) Estimo el grado de informacién sobre salud
bucodental en escolares de una institucion educativa del 5to y 6to de
primaria. La poblacion estuvo constituida por 60 estudiantes. Los
valores obtenidos arrojaron que el grado de informacion sobre salud

oral es alto con un valor de 81.7%.

Justificacion del Estudio

El estudio realizado aportara informaciéon que nos permitira tener un
conocimiento acerca de la salud bucodental en los alumnos de la I|.E.
80128 - Huamachuco y contribuira a mejorar actitudes y habitos en ellos,
la informacion que se obtenga, servira para poder realizar futuras

investigaciones sobre temas de salud bucal que aporten para una mejor

14



1.5.

1.6.

calidad de vida de la poblacién escolar que se encuentra en la sierra de
La Libertad, permitiendo evaluar el grado de conocimiento acerca de
salud bucal en escolares de la I.E. 80128. Huamachuco-La Libertad
2022.

Formulacion del Problema

¢ Cual es el grado de conocimiento acerca de salud bucodental en
escolares de la I.E. 80128 Huamachuco-La Libertad 20227

Objetivos de la Investigacion

1.6.1. Objetivo General

- Determinar el grado de conocimiento acerca de salud oral en
alumnos de la |.E. 80128. Huamachuco - La Libertad 2022.

1.6.2. Objetivos Especificos

- Determinar el grado de conocimiento acerca de salud oral en
alumnos de la I.LE. 80128. Huamachuco-La Libertad 2022, segun
sexo.

- Determinar el grado de conocimiento acerca de salud oral en
alumnos de la I.LE. 80128. Huamachuco-La Libertad 2022, segun

grado escolar.

15



1.7. Variables

Variables Concepto Definiciéon Tipo de variable Escala
operacional e . . de
P Segun su | Segun su
. ‘. evaluaci
Indicadores naturaleza | funcién
on
Conocimient | Grado de informacién que | Cuestionario
o acercade | abarca completamente | virtual que
salud oral las tareas que aportan a | consta de 16
una apropiada salud oral.® | preguntas:
0—5: Malo Cualitativa |  ------- Ordinal
6 — 11: Regular
12— 16: Bueno
Co- Definicién Tipo de variable Escala
variable(s s, operacional e : : de
(s) Definicién conceptual P Segun su | Segun su
- .. medicion
indicadores naturaleza | funcién
En algunos centros
escolares, cada una de
4to Grado
las secciones en que
Grado sus alumnos se agrupan | °to Grado
escolar . - .
segun su edad y el 6to Grado Cualitativa | ----- Ordinal
estado de sus conocimie o
18 De Primaria
ntos y educacion®.
Condicién organica, mas | - Varon
culina o femenina, de los ) o .
Sexo - Mujer Cualitativa |  ------ Nominal
animales y las plantas’®.

16




METODOLOGIA

21. Tipo de Investigacion

Nimero de | Nimero Tiempo en | Forma Posibilidad de
mediciones | de que sucedio | de reunir | intercesion del
conjuntos | el fenédmeno | los datos | observador

a estudiar | a observar

Transversal | Descriptivo | Prospectivo Prolectivo | Observacional

=y

ESQUEMA:

Donde:

M: Alumnos del 4to, 5to y 6to Grado de Primaria de la |.E 80128.

O: Puntaje alcanzado en el cuestionario acerca de salud bucodental.

2.2. Poblacién y muestra

2.2.1. Area de Estudio

Se encontrara conformada por los alumnos de la I.E. 80128,
Huamachuco — La Libertad 2022, que obedezcan con los

principios de inclusion.

2.2.2. Caracteristicas de la Poblacion muestral

2.2.2.1. Criterios de inclusion:
- Escolares de 4to, 5to y 6to grado de primaria,
matriculados en la |.E. 80128.
- Escolares que cuenten con teléfono celular e internet.
- Escolares, cuyos padres acepten que sus hijos

participen de la encuesta.

17



2.2.2.2. Criterios de exclusién:
- Escolares que perdieron comunicacion
docentes.

- Escolares que no finalizaron el cuestionario.

2.3. Diseno de la Investigacion

2.3.1. Diseno estadistico de muestreo

2.3.1.1. Marco de muestreo

con sus

Relacion de Escolares de la I.E. 80128, Huamachuco —

La Libertad.

2.3.1.2. Unidad de analisis

Alumnos de 4to, 5to y 6to grado de primaria, de la |.E.

80128, Huamachuco — La Libertad y que odezcan con los

criterios de elegibilidad.

2.3.1.3. Unidad de muestreo

Escolar que cumple con el criterio de seleccion.

2.3.1.4. Tamano de muestra

Para hallar la cantidad de la muestra poblacional se ha

utilizado el muestrario probabilistico, por medio de la

subsiguiente formula para Poblaciones Finitas:

B NxZ?, xPxQ
C(N-DxE?+Z7Z%,,xPxQ

n
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Donde:

n = Tamafo de muestra

Za2 = 1.96 (Intervalo de confianza al 95%
P = 0.5 (Variabilidad positiva)

Q = 0.5 (Variabilidad negativa)

E = 0.05 (5% Error maximo de tolerancia)

N = 260 estudiantes de secundaria de un colegio.

Sustituyendo:

B 260x(1.96)%x0.5x0.5
(260 — 1)x(0.05)2x1.96x0.5x0.5

n

n = 155.30 alumnos

Ajustando la muestra:

f= 0
nf =
14738
15530
nf = |, 15530
260

nf = 97.23 = 97 alumnos
Por lo tanto, para este estudio se trabajara con 97

alumnos.

2.3.1.5. Tipo de muestreo

Muestreo No Probabilistico por conveniencia
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2.4. Técnicas e instrumento de la investigacion

2.4.1. Método de recoleccion de datos

Observacional. Mediante una encuesta. (Anexo N° 01)
2.4.2. Instrumento de recoleccién de datos.

Se utilizara como instrumento un cuestionario virtual, empleando
la herramienta Google form, previamente validado, para obtener

datos de la variable de grado de informacion acerca de salud oral.

Dicho cuestionario fue elaborado con respuestas de seleccion
multiple. Se elaborara basado en la revisién bibliografica y
antecedentes'®, con una breve explicacion de la investigacion y una
seccion para que el escolar ponga su género y grado estudiantil. El
formulario consta de 16 preguntas, cada una de las cuales tenia
cuatro opciones diferentes. Para su verificacion, el cuestionario fue

evaluado por siete expertos.

24.21. Validez.

La validacion de las encuestas realizadas sera a través
de juicio de 7 expertos, con especialidad de Grado de

Magister o Maestro (Anexo N° 02).

2.4.2.2. Confiabilidad.

La confiabilidad del instrumento se realizé por un estudio
piloto y se obtuvo el alfa Cronbach que es un coeficiente

que sirve para medir la fiabilidad (Anexo N° 03).

2.4.3. Procedimiento de recoleccion de datos.

2.4.3.1. De la asesoria de la tesis

Constancia de aprobacion de asesoramiento de la tesis.
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2.43.2.

2.43.3.

2434.

2.43.5.

De la aprobacion del proyecto

El decano de la Facultad de Estomatologia de la UPAO
aprob6 el proyecto de investigacion con Resolucion del
Decano N° 2987 -2022.

De la autorizacion para la ejecucion

Solicitud enviada al director de la I|.E. 80128,
presentandole el proyecto y justificando la importancia de

la realizacion del trabajo de investigacion (Anexo N° 04).

De la prueba piloto

Se realiz6é en 20 estudiantes de nivel primario de la |.E.
80128 y se obtuvo el Alfa de Cronbach (Anexo N° 03).

Recoleccion de la muestra

Se elabord un cuestionario virtual (Anexo N° 01), al cual
se envid mediante mensajes de WhatsApp por celular a
los docentes de la I.E. 80128 del 4to, 5to y 6to grado de
primaria.

Se coordind con los docentes para que ellos sean los
encargados de reenviar el cuestionario al estudiante, de
tal manera que puedan escribirlo en su cuaderno y asi
poder responderlo. Una vez finalizada la encuesta, los
estudiantes se encargan de tomar foto y enviar a sus
docentes, ellos a su vez reenviaran dichas respuestas a

la investigadora.
Las preguntas marcadas correctamente tendran valor de

un punto; y la pregunta mal marcada no tendra valor.

Luego se sumaran las respuestas validas y se medira el
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grado de conocimiento en bueno, de 12 a 16 respuestas
acertadas, regular, de 6 a 11 respuestas acertadas, y

malo, de 0 a 5 respuestas acertadas.

Se tabulara y ordenara los datos recogidos en los

cuestionarios.

2.5. Procesamiento y analisis de datos

Los datos encontrados se muestran en una tabla y se analizan a través
del programa estadistico SPSS version 23 mediante una prueba de chi-
cuadrado para determinar si las variables se asocian con un nivel de
significancia del 95% (p<0.05).

2.6. Principios Bioéticos
Se tendra en cuenta la Declaracion de Helsinky (Reunién Fortaleza-
Brasil, 2013); Ley General de la Salud (Ley N° 26842), y los articulos 15,

25 y 28. Y también la autorizacion de la delegacion de bioética de la
UPAO.

2.7. Limitaciones

La principal limitacién estara dada por la espera a la respuesta de los

estudiantes con dificultades de conectividad.
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RESULTADOS

El presente trabajo de investigacién tuvo como objetivo conocer cuanto
conocimiento acerca de salud bucodental tienen los escolares de 4to, 5to y 6to
grado de la escuela primaria de la I.E. 80128 - Huamachuco, con un grupo

educativo de 97 escolares, y recibiendo los siguientes resultados:

Al determinar el grado de conocimiento acerca de salud bucodental en alumnos
de 4°, 5° y 6° grado de nivel primaria, se obtuvieron resultados con calificacién
Buena de 48.45%, con calificacion Regular de 46.39% y con calificacion Mala
de 5.15%. Tabla N° 01.

En 4° grado de nivel primaria se obtuvo una calificacion Buena de 41.94%,
calificacion Regular de 48.39% y calificacién Mala de 9.68%. Tabla N° 02.

En 5° grado de nivel primaria se obtuvo una calificacion Buena de 50.00%,
calificacion Regular de 43.75% y calificacion Mala de 6.25%. Tabla N° 02.

En 6° grado de nivel primaria se obtuvo una calificacion Buena de 52.94%,
calificacion Regular de 47.06% y calificacién Mala de 0.00%. Tabla N° 02.

El grado de conocimiento acerca de salud bucodental de los escolares de
educacion primaria de la |.E. 80128 segun género fue el siguiente:

- Sexo Masculino: Bueno (47.83%), Regular (45.65%) y Malo (6.52%).

- Sexo Femenino: Bueno (49.02%), Regular (47.06%) y Malo (3.92%).

Los Varones representan un 47.42 % y las Mujeres representan un 52.58% de
la Poblacion. Tabla N° 03.
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TABLA N° 1: Conocimiento acerca de salud bucodental en alumnos de 4°, 5°

y 6° Grado de nivel primaria de la I.E. 80128 — Huamachuco en la region la

Libertad 2022.

Nivel de 0
Conocimiento N %
Malo 5 5.15%
Regular 45 46.39%
Bueno 47 48.45%
TOTAL 97 100.0%
N = Poblacion

TABLA N° 2: Conocimiento acerca de salud bucodental en alumnos de 4°

Grado de nivel primaria de la |.E. 80128 — Huamachuco en la region la Libertad

2022.

4°

Nivel de Conocimiento

N %
Malo 3 9.68%
Regular 15 48.39%
Bueno 13 41.94%
TOTAL 31 100.0%
N = Poblacion
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TABLA N° 3: Conocimiento acerca de salud bucodental en alumnos de 5°

Grado de nivel primaria de la |.E. 80128 — Huamachuco en la region la Libertad

2022.

50
Nivel de Conocimiento
N %
Malo 2 6.25%
Regular 14 43.75%
Bueno 16 50.00%
TOTAL 32 100.0%

N = Poblacion

TABLA N° 4: Conocimiento acerca de salud bucodental en alumnos de 6°

Grado de nivel primaria de la |.E. 80128 — Huamachuco en la region la Libertad

2022.

50
Nivel de Conocimiento
N %
Malo 0 0.00%
Regular 16 47.06%
Bueno 18 52.94%
roTAL 34 100.0%

N = Poblacion
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TABLA N° 5: Conocimiento acerca de salud bucodental en alumnos de nivel

primaria de la |.E. 80128 — Huamachuco en la region la Libertad 2022, segun

grado escolar.

N' l d 40 50 60
tw'e .e TOTAL
Conocimiento
% N % N %
Malo 3 9.68% 2 6.25% 0 0.00% 5
Regular 15 48.39% 14 43.75% 16 47.06% 45
Bueno 13 41.94% 16 50.00% 18 52.94% 47
ToTAL 31 100.0% 32 100.0% 34 100.0% 97
N = Poblacion

TABLA N° 6: Conocimiento acerca de salud bucodental en alumnos de nivel

primaria de la |.E. 80128 — Huamachuco en la region la Libertad 2022, segun

Sexo.
SEXO
Ntvgl d.e Masculino Femenino TOTAL
Conocimiento
N % N %
Malo 3 6.52% 2 3.92% 5

Regular 21 45.65% 24 47.06% 45

Bueno 22 47.83% 25 49.02% 47
TOTAL 46 100.0% 51 100.0% 97

N = Poblacioén
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IV. DISCUSION

La caries dental en el Peru es el padecimiento mas recurrente entre nifios
mayores de cinco afos, los problemas bucales son el principal motivo de
contacto con las instituciones médicas del Ministerio de Salud (MINSA). La
frecuencia y grado de severidad de esta enfermedad aumenta con la edad
durante los primeros seis afios de vida, y aunque ha aumentado el numero de
escuelas de odontologia, odontdlogos y odontopediatras, no han tenido un gran

impacto en la salud bucodental de los nifios."

En la Poblacion de estudio, se determind que el grado de conocimiento acerca
de salud bucodental en los escolares de 4°, 5° y 6° grado primaria de la |.E.
80128 — Huamachuco; es Bueno con el 48.45%, siendo este valor similar al
obtenido por Grados S.'® con un porcentaje Bueno de 56.67%, ésta leve
diferencia se debe a factores como la diferencia de localidades y nivel de
ensefianza referentes a temas de salud bucal. Ambas instituciones educativas
en mencion pertenecen a la sierra y costa respectivamente, donde aun en la
actualidad la educacion es desigual en cuanto a calidad y nivel de ensefianza.
Por otro lado, un factor que influye en los datos hallados es la educacién que
los padres ofrecen a sus hijos en el hogar, ya que éstos son los encargados de

trasmitirles e infundir las practicas y la importancia de la higiene bucal.

Los valores hallados discrepan con Chacon R.'™ que obtuvo un porcentaje
Bueno de 81.70%, ésta diferencia se debe al predominio que tiene el nivel
socioecondmico, siendo este ultimo un colegio privado, por lo que estos
estudiantes pueden tener acceso a un adecuado cuidado bucal y por lo tanto

un mayor nivel de conocimiento y cuidado por su salud bucal.

En cuanto al conocimiento acerca de salud bucodental de los escolares de 4°,
5° y 6° de la |.E. 80128 — Huamachuco segun grado, hubo una diferencia

significativa entre los escolares de 4° y 6° obteniendo porcentaje Bueno de
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41.94% y 52.94% respectivamente, esto se debe a que los alumnos de 6°
tienen un mayor conocimiento y capacidad de compresion debido a que tienen
una mayor edad coinciden con Zegarra Y.'® que obtuvo un valor Bueno de
54.20%, por lo que podemos inferir que los alumnos de 6° al tener una mayor
edad experimentan mucho mas en las redes sociales, accediendo a otras

fuentes de informacion donde se promociona la salud oral y su importancia.

Por ultimo, el grado de conocimiento de los escolares de 4°, 5° y 6° segun sexo,
se determiné que la diferencia es levemente mayor para el Sexo Femenino con
el 49.02% y para el Sexo Masculino un porcentaje de 47.83%, esto se debe a
que las mujeres se enfocan mas en su higiene y apariencia personal en
comparacion con los varones que descuidan su apariencia de la misma forma
que su higiene bucal. Estos valores discrepan con los obtenidos por Grados S.
® con un porcentaje Bueno de 62.40%, esto se debe a factores
socioecondmicos y culturales, ya que la Institucidon educativa en mencion
pertenece a la costa, donde los escolares presentan un mayor interés en su

apariencia personal y por lo consiguiente en su higiene bucal.
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V. CONCLUSIONES

e EIl conocimiento acerca de salud bucodental en los alumnos de 4°, 5° y 6°

grado de nivel primaria de la |.E 80128 — Huamachuco, fue Bueno.

e El conocimiento acerca de salud bucodental que obtuvieron los alumnos del

4° grado de primaria fue Regular, los de 5to y 6to grado fue Bueno.

e EIl conocimiento acerca de salud bucodental que presentaron los alumnos

fue Bueno en Mujeres que en varones.

VI. RECOMENDACIONES

e Ampliar el alcance del trabajo de investigacidon, aplicandolo a los demas
niveles escolares, tanto de primaria como de secundaria con lo cual se

podrian obtener nuevos resultados segun su edad.

e Agregar dentro de las actividades estudiantiles cursos practicos, charlas y/o
talleres acerca de la higiene bucal, cuidado bucal y su importancia en la

institucion educativa evaluada.
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ANEXO N° 01 CUESTIONARIO PARA MEDIR EL NIVEL DE CONOCIMIENTO
SOBRE SALUD BUCAL EN ESCOLARES DE LA I.E. 80128. HUAMACHUCO-
LA LIBERTAD. MAYO - JUNIO 2022.

Instrucciones: Esta parte del cuestionario contiene 16 preguntas. Para contestar
cada pregunta usted debera escribir en su cuaderno el cuadro de respuestas que
se encuentra en la parte final del cuestionario y contestar una sola alternativa de

cada pregunta.

1. ¢ Cuales consideras que son los elementos de limpieza bucal?
a) Pasta dental, cepillo dental, hilo dental, enjuagatorio bucal.
b) Alcohol.
c) Agua.
d) Hilo dental y enjuagatorio bucal.
2. ¢ Cuando debes cepillarte los dientes?
a) Después de cada comida.
b) Cuando te acuerdas.
c) Una vez a la semana.
d) No sé.
3. ¢ Cada cuanto tiempo deberias cambiar tu cepillo dental?
a) Aproximadamente 3 meses, porque mas tiempo se contaminan con
bacterias.
b) Aproximadamente 4 meses, porque el cepillo se ve casi nuevo.
c) Cada afio.
d) No sé.
4. ; Como puedes evitar la caries?
a) Cepillandote, usando hilo dental y comiendo frutas y verduras
b) Cepillandote una vez a la semana.
c) Comiendo chocolates y caramelos
d) Tomando gaseosas
5. ¢ Qué es la placa bacteriana?
a) Restos de dulces.
b) Manchas blanquecinas en los dientes.

c) Restos de alimentos y bacterias en los dientes.
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d) No sé.
6. ¢ Como eliminamos la placa bacteriana?
a) Cepillandonos adecuadamente vy utilizando hilo dental.
b) Usando enjuagatorios bucales.
c) Comiendo dulces.
d) No sé.
7. ¢ Es indispensable el uso de pasta dental para el cepillado?
a) Si.
b) No.
c) No sé.
8. ¢, Qué ventajas conoces del fluor?
a) Fortalece los dientes para no tener caries.
b) Detiene el crecimiento de las bacterias que causan mal aliento.
c) No ayuda en nada a los dientes.
d) No sé.
9. ¢ Qué es la gingivitis?
a) El dolor de diente.
b) La enfermedad de las encias.
c) Inflamacioén de labio.
d) No sé

10. Es caracteristica de la gingivitis
a) Sangrado de encia
b) Acumulacién de la placa bacteriana
c) Encias enrojecidas e hinchadas
d) Todas
11. ¢ Son importantes los dientes de leche?
a) Si, por que nos sirven para la masticacion.
b) No son importantes.
c) No sé.

12. ¢ Para qué sirve el hilo dental?

a) Para eliminar los restos de alimentos que quedan entre los dientes.

b) Para alisar los dientes.
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13.

14.

15.

16.

c) No sirve el hilo dental.

d) No sé.

¢ Para qué se utiliza la pasta dental?
a) Para que la boca huela bien.

b) Para la limpieza de los dientes.
c) No sirve la pasta dental.

d) No sé.

¢, Por qué crees que se produce la caries dental?

a) Por comer alimentos azucarados y no cepillarse los dientes.

b) Por comer frutas y verduras.

c) Por el mal olor de la boca.

d) No sé.

¢, Sabes cuantos dientes en total tendras al ser adulto?
a) 20

b) 28

c) 32

d) No sé.

¢ Es necesario ir al dentista aunque no tenga caries?
a) Si

b) No

c) No sé.
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COPIAR EN SU CUADERNO

CUADRO DE RESPUESTAS

GRADO: ......cceviieeene

PREGUNTA

RESPUESTA

1

10

11

12

13

14

15

16
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ANEXO N° 02: VALIDACION DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO MEDIANTE

JUICIO DE EXPERTOS

PRUEBA V DE AIKEN

El coeficiente V de Aiken para valores dicotdomicas (0 o 1), el numero “1” significa

que el experto aprobd la pregunta Sl en el formato y “0” si desaprob6 la pregunta

NO, y en la ultima columna se colocé el p valor de cada item obtenido en el

programa estadistico.
Se aplica la siguiente férmula:
Ve
n(c—1)
Siendo:
S = la sumatoria de si
si = Valor asignado por el experto i.

n = numero de expertos

¢ = numero de categorias y valores de la escala de valoracion.

Validacion de los expertos segiin la REDACCION

1. Validacién de los expertos segiin CONGRUENCIA DE ITEM

ITEMS |NJMZ | SMVB | AAA |JLHL [OAH |GKAQ | KCG |SUMA Xike:e P Value |VALIDEZ
1 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
2 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
3 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
4 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
5 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
6 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
7 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
8 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
9 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
10 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
11 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
12 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
13 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
14 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
15 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
16 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
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2. Validacion de los expertos segin AMPLITUD DEL CONTENIDO

ITEMS |NJMZ | SMVB |AAA |JLHL |OAH |[GKAQ | KCG |SUMA Xike:e P Value |VALIDEZ
1 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
2 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
3 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
4 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
5 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
6 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
7 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
8 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
9 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
10 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
11 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
12 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
13 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
14 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
15 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
16 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
3. Validacién de los expertos segin REDACCION DE LOS ITEMS

ITEMS |NJMZ | SMVB | AAA |JLHL [OAH |GKAQ|KCG |SUMA Xike:e P Value |VALIDEZ
1 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
2 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
3 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
4 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
5 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
6 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
7 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
8 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
9 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
10 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
11 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
12 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
13 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
14 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
15 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
16 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
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4. Validacion de los expertos segun CALIDAD Y PRESICION

ITEMS |NJMZ | SMVB | AAA |JLHL [OAH |GKAQ|KCG |SUMA Xike:e P Value |VALIDEZ
1 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
2 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
3 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
4 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
5 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
6 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
7 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
8 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
9 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
10 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
11 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
12 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
13 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
14 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
15 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
16 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
5. Validacién de los expertos segtin PERTINENCIA

ITEMS |NJMZ | SMVB |AAA |JLHL |OAH |[GKAQ | KCG |SUMA Xike:e P Value |VALIDEZ
1 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
2 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
3 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
4 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
5 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
6 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
7 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
8 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
9 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
10 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
11 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
12 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
13 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
14 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
15 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
16 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.004 VALIDO
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P<0.05

Grado de concordancia entre expertos = 100%

1.- Se establecié la Ho (hipotesis nula) y Ha (hipoétesis alternativa):

Ho: La proporcidon de los expertos que dicen “SI” es igual a la de los expertos
que dicen “NQO”. Es decir que entre los expertos no hay concordancia, pues la
proporcion es de 50% “SI” y 50% “NO”, siendo la probabilidad de éxito de 0.50.
Ha: La proporcion de los expertos es diferente de 0.50, es decir si hay

concordancia entre los expertos.

Como todos los resultados del p-valor de REDACCION, CONTENIDO,
CONGRUENCIA Y PERTINENCIA son menores que 0.05 (p-valor < 0.05) se
rechaza la Ho, y se acepta la Ha para cada item.

Si el p-valor de algun item hubiera sido mayor a 0.05 (p-valor>0.05), no habria
concordancia entre los expertos, y se habrian tenido que revisar en la parte
cualitativa las razones por las cuales los expertos han opinado asi y de esta

manera reestructurar el cuestionario.

3.- Finalmente se evaluo el grado de concordancia entre los expertos, obteniéndose

un porcentaje de concordancia cercano al 100%, es decir la mayoria de los
expertos estuvieron de acuerdo con las preguntas formuladas en el
cuestionario. Se obtuvo un mayor grado de concordancia en CONGRUENCIA,
AMPLITUD DE CONTENIDO, REDACCION DE ITEMS, CALIDAD Y
PRECISION y PERTINENCIA.

ITEM V de Aiken
Congruencia 1.00
Amplitud de contenido  1.00
Redaccion de items 1.00
Calidad y precision 1.00
Pertinencia 1.00
Total 1.00

Tabla resumen de prueba V de Aiken
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, ANTONIO ARIZOLA AGUADO, identificado con COP 8035 de profesion
Cirujano Dentista, con el Grado de MAGISTER EN ESTOMATOLOGIA,
ejerciendo actualmente como docente, en la Institucion UPAO.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién
del instrumento (cuestionario virtual), para “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE
SALUD BUCAL EN ESCOLARES DE LA I.E. 80128. HUAMACHUCO-LA LIBERTAD. MAYO -
JUNIO 2022”, a los efectos de su aplicacién a la poblacién a evaluar, que
pertenece al Bachiller en Estomatologia Kathia Ramirez Chacén, de la
Universidad Privada Antenor Orrego de Truijillo.

Luego de haber realizado las observaciones pertinentes, puedo formular las
siguientes apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTABLE | BUENO EXCELENTE
Congruencia X
de items
Amplitud del X
contenido
Redaccion de X
los items
Calidad y X
precision
Pertinencia X

Trujillo, 24 de Abril, 2022

Firma y Sello
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Jorge Luis Huarcaya Lépez, identificado con COP 10193 de profesion
Cirujano Dentista, con el Grado de Magister en Estomatologia, ejerciendo
actualmente como docente, en la Institucién UPAO.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion
del instrumento (cuestionario virtual), para “NIVEL DE CONOCIMIENTO  SOBRE
SALUD BUCAL EN ESCOLARES DE LA I.E. 80128. HUAMACHUCO-LA LIBERTAD. MAYO -
JUNIO 2022", a los efectos de su aplicacion a la poblacién a evaluar, que
pertenece al Bachiller en Estomatologia Kathia Ramirez Chacén, de la
Universidad Privada Antenor Orrego de Truijillo.

Luego de haber realizado las observaciones pertinentes, puedo formular las
siguientes apreciaciones.

DEFICIENTE |ACEPTABLE | BUENO EXCELENTE
Congruencia X
de items
Amplitud del X
contenido
Redaccion de X
los items
Calidad y X
precision
Pertinencia . X

Truijillo, 24 de Abril, 2022 %

Firma y Sello
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, KELLY CACEDA GABANCHO, identificado con COP 22664 de profesion
Cirujano Dentista, con el Grado de Magister en Estomatologia, ejerciendo
actualmente como docente, en la Institucion UPAO.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion
del instrumento (cuestionario virtual), para “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE
SALUD BUCAL EN ESCOLARES DE LA I.E. 80128. HUAMACHUCO-LA LIBERTAD. MAYO -
JUNIO 2022”, a los efectos de su aplicacién a la poblacién a evaluar, que
pertenece al Bachiller en Estomatologia Kathia Ramirez Chacén, de la
Universidad Privada Antenor Orrego de Trujillo.

Luego de haber realizado las observaciones pertinentes, puedo formular las
siguientes apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTABLE | BUENO EXCELENTE

Congruencia X

de items

Amplitud del X

contenido

Redaccién de X

los items

Calidad y X

precision

Pertinencia X

Trujillo, 24 de Abril, 2022

v

Firmay Sello
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Yo, Gabriela Katherine Aldave Quezada, identificado con COP 26627 de
profesion Cirujano Dentista, con el Grado de Magister en Estomatologia,
ejerciendo actualmente como docente, en la Institucion UPAO.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién
del instrumento (cuestionario virtual), para “NIVEL DE CONOCIMIENTO™ SOBRE
SALUD BUCAL EN ESCOLARES DE LA I.E. 80128. HUAMACHUCO-LA LIBERTAD. MAYO -
JUNIO 2022”, a los efectos de su aplicacién a la poblacién a evaluar, que
pertenece al. Bachiller en Estomatologia Kathia Ramirez Chacén, de la
Universidad Privada Antenor Orrego de Trujillo.

Luego de haber realizado las observaciones pertinentes, puedo formular las

CONSTANCIA DE VALIDACION

siguientes apreciaciones.
DEFICIENTE | ACEPTABLE | BUENO EXCELENTE

Congruencia X
de items
Amplitud del X
contenido
Redaccion de X
los items
Calidad y X
precision
Pertinencia X

Trujillo, 24 de Abril, 2022

CD Gabriels Aicawe {Qevzeds
coP zev27

Firma y Sello
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Otto Ajalcrifia Hernandez, identificado con COP 9390 de profesion Cirujano
Dentista, con el Grado de Maestro en Estomatologia, ejerciendo actualmente
como docente, en la Institucion UPAO.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion
del instrumento (cuestionario virtual), para “NIVEL DE CONOCIMIENTO~SOBRE
SALUD BUCAL EN ESCOLARES DE LA I.E. 80128. HUAMACHUCO-LA LIBERTAD. MAYO -
JUNIO 2022”, a los efectos de su aplicacion a la poblacién a evaluar, que
pertenece al. Bachiller en Estomatologia Kathia Ramirez Chacén, de la
Universidad Privada Antenor Orrego de Trujillo.

Luego de haber realizado las observaciones pertinentes, puedo formular las
siguientes apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTABLE | BUENO EXCELENTE
Congruencia X
de items
Amplitud del X
contenido
Redaccién de X
los items
Calidad y X
precision
Pertinencia X

Trujillo, 24 de Abril, 2022

Firma y Sello
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Nelson Javier Mego Zarate, identificado con COP 8760 de profesion Cirujano
Dentista, con el Grado de Doctor, ejerciendo actualmente como docente, en la
Institucion UPAO.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién
del instrumento (cuestionario virtual), para “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE
SALUD BUCAL EN ESCOLARES DE LA I.E. 80128. HUAMACHUCO-LA LIBERTAD. MAYO -
JUNIO 2022”, a los efectos de su aplicacion a la poblacién a evaluar, que
pertenece al Bachiller en Estomatologia Kathia Ramirez Chacén, de la
Universidad Privada Antenor Orrego de Trujillo.

Luego de haber realizado las observaciones pertinentes, puedo formular las
siguientes apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTABLE | BUENO EXCELENTE

Congruencia X

de items

Amplitud del X

contenido

Redacci6n de X

los items

Calidad y X

precision

Pertinencia X

-

Truijillo, 26 de Abril, 2022

Firma y Sello




CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Santos Maribel Vidal Bazauri, identificado con COP 25303 de profesion
Cirujano Dentista, con el Grado de Doctor, ejerciendo actualmente como

docente, en la Institucion UPAO.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion
del instrumento (cuestionario virtual), para “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE
SALUD BUCAL EN ESCOLARES DE LA LE. 80128. HUAMACHUCO-LA LIBERTAD. MAYO -
JUNIO 2022”, a los efectos de su aplicacion a la poblacién a evaluar, que
pertenece al Bachiller en Estomatologia Kathia Ramirez Chacén, de la

Universidad Privada Antenor Orrego de Truijillo.

Luego de haber realizado las observaciones pertinentes, puedo formular las
siguientes apreciaciones.

DEFICIENTE

ACEPTABLE

BUENO

EXCELENTE

Congruencia
de items

X

Amplitud del
contenido

Redaccion de
los items

Calidad y
precisién

Pertinencia

Trujillo, 24 de Abril, 2022
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ANEXO N° 03: PRUEBA PILOTO
CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Nunca La confiabilidad del cuestionario fue para medir el nivel de conocimiento, se aplico el
instrumento a 20 alumnos de primaria, con un estudio piloto, donde dichos alumnos tienen
similares caracteristicas de la muestra. La confiabilidad de estos instrumentos, se obtuvo

mediante el coeficiente Alfa de Cronbach.

[Ty St
= =l - 2

s? .. . . .
1= Varianza del itam i,

Donde:

2
Sz= Varianza de Jos valoras totzles obsarvado: v

% =Namero de preguntas o 1tems,

La ezcala de valores que determina la confiabilidad estd dada por los siguientes valores
No a5 confiable (-1 2 0).

Bazja confiabilidad (0,001 a 0,46).

Modzrada Coafiabilidad (0,5 a2 0,75).

Fuente confiabilidad (0,76 a 0,89).

Alta confiabilidad (0,92 1).

Tabla 01. Prueba de Confiabilidad

Alfa de N° de

o
N® Instrumento Cronbach elementos

1  cuestionario sobre el nivel de conocimiento de la salud bucal 0.817 16

En el presente estudio el Alfa de Cronbach obtenido en el cuestionario es 0.817, lo cual permite

corroborar que el instrumento tiene una fuerte confiabilidad.
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Escala: TODAS LAS VARIABLES

Resumen del procesamiento de los casos

Estadisticos de fiabilidad

M de
elementos

16

Alfa de
Cronhach

817

100.0

100.0

20

20

Walidos

Casos

Excluidos®

Total
a. Eliminacidn por lista basada en

todas las variables del

procedimiento.

BASE DE DATOS - PRUEBA PILOTO

P13 |P14 | P15 |PI6

P6 [P7 |P8 [P9 |P10|P11 P12

P4 | PS5

P2 |P3

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

0

Ne | Pl

10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
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ANEXO N° 04: AUTORIZACION PARA LA EJECUCION

< INSTITUCION EDUCATIVA G )
¥ .- N* 80128 “LEONCIO PRADO GUTIERREZ" Lg@’

UP AO ESCUELA PROFESIONAL

DE ESTOMATOLOGA

MIVEENUAD PIIVALIA AN T LNUK UNEXLA

Trujillo, 21 de junio de 2022

Sehor”

ANGEL GRABIEL DE LA CRUZ RIOS

Director de la LLE. N° 80128 “Leoncio Prado Gutiémez”
Presente. -

De mi consideracion:

Mediante la presente reciba un cordial saludo y, a la vez, presentar a, KATIHIA LIZZET
RAMIREZ CHACON, cgresada de esta Escucla Profesional, quien realizard trabajo de
investigacion para poder optar ¢l Titulo Profesional de Cirujano Dentista.

Motivo por ¢l cual solicito le brinde las facilidades a nuestra egresada en mencion, quien a
partir d¢ la fecha estard pendiente con su persona para las coordinaciones que comrespondan

Sin otro particular y agradeciendo la atencién brindada, es propicia la oportunid:
Sinot ticular y agradeciendo la atencién bnndada | tunidad
parareiterarle los sentimientos de ini es geial consi gtacion y estima personal.

Atentamente
\\-
Dr. OSCAR DEL C O HUERTAS
Director de la Escu dyle Estomanologia
» w

5§ gve ey * h o)
T’ . ~wovilkl 0 |
|

19 L 2
£ ¥ 4__‘7{ e X a<
[Ty e T N,

|
\

b
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INSTITUCION EDUCATIVA )
I- N 80128 “LEONCIO PRADO GUTIERREZ” g@’

“Anio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Huamachuco, 19 de julio del 2022,

SENOR: OSCAR DEL CASTILLO HUERTAS

Director de la Escuela Profesional de Estomatologia

Presente.

Por medio del presente nos complace ¢l tener que dirigimos a Ud. para hacerle
llegar ¢l cordial saludo de la Institucion Educativa N° 80128 “LEONCIO PRADO" de
esta ciudad, y a su vez brindarle respuesta a la carta N° 0052-2022-ESTO-FMEHU-
‘UPAO

En cuanto a lo expuesto en dicho documento se le comunica que la egresada
KATHIA LIZZET RAMIREZ CHACON, tendra todas las facilidades para realizar su
trabajo de investigacion con los estudiantes del nivel primario de nuestra institucion
Educativa.

Sin oiro particuiar ic expresamos ios sentimienios de nuesira cspeciai
consideracion y estima personal

ATENTAMENTE.

“DE LA CRUZ RIOS ANGEL G
DIRECTOR
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ANEXO N° 05: CONSTANCIA DE ASESORIA DE TESIS

CONSTANCIA DE ASESORIA DE TESIS

Yo. Aramburi Vivanco Rosio Esther, docente del Programa de Estudios de
Estomatologia — UPAO de la Universidad Privada Antenor Orrego. Hace constar que se
esta asesorando el Proyecto de Investigacién Titulado:

“Conocimiento sobre salud bucal en escolares de laI.E. 80128 Huamachuco — La Libertad

2022~

Del bachiller Ramirez Chacon Kathia Lizzet identificado con ID N°: 47086464

Se expide la presente para los fines pertinentes.

Trujillo, 24 de abril de 2023

Mg. Rosio Esther Arambura Vivanco

COP: 9291

52



ANEXO N° 06: APROBACION Y REGISTRO DE PROYECTO
INVESTIGACION POR EL DIRECTOR DE ESCUELA

\ Facultad de Medicina Humana
,EJ u PAO DECANATO I

W/

Trujillo, 29 de noviembre del 2022

VISTO, el expediente organizado por Don (fia) RAMIREZ CHACON KATHIA LIZZET al (a) del Prog de Estudi
de Estomatologia, solicitando INSCRIPCION de proyecto de tesis Titulado “CONOCIMIENTO SOBRE SALUD BUCAL EN
ESCOLARES DE LA LE. 80128 HUAMACHUCO - LA LIBERTAD 2022, para ob el Titulo Profesional de Cirujano
Dentista, y;

CONSIDERANDO:

Que, el (la) alumno (3) RAMIREZ CHACON KATHIA LIZZET, ha culminado el total de asignaturas de los 10 ciclos
académicos, y de conformidad con el referido proyecto revisado y evaluado por el Comité Técnico Permanente de
Investigacion y su posterior aprobacion por el Director del Programa de Estudios de Estomatologia, de conformidad
con el Oficio N2 0472-2022-ESTO-FMEHU-UPAO;

Que, de la Evaluacion efectuada se desprende que el Proyecto referido reune las condiciones y caracteristicas técnicas
de un trabajo de investigacion de |a especialidad;

Que, habiéndose cumplido con los procedimi académicos y administrativos regl. i idos,
por lo que el Proyecto debe ser inscrito para ingresar a la fase de desarrollo;

Estando a las consideraciones expuestas y en uso a las atribuciones conferidas a este despacho;
SE RESUELVE:

Primero.- AUTORIZAR la inscripcion del Proyecto de Tesis intitulado “CONOCIMIENTO SOBRE SALUD BUCAL EN
ESCOLARES DE LA 1.E. 80128 HUAMACHUCO — LA LIBERTAD 2022", presentado por el (la) alumno (a)
RAMIREZ CHACON KATHIA LIZZET, en el registro de Proyectos con el N2976-ESTO por reunir las
caracteristicas y requisitos reglamentarios declarandolo expedito para la realizacion del trabajo
correspondiente.

Segundo.- REGISTRAR el presente Proyecto de Tesis con fecha 29.11.22 manteniendo la vigencia de registro hasta
el 29.11.24.

Tercero.- NOMBRAR como Asesor de la Tesis al (la) profesor (a) C.D. ARAMBURU VIVANCO ROSIO ESTHER

Cuarto.- DERIVAR 3l Sefior Director del Prog de Estudios de logia para que se sirva disponer lo que
corresponda, de conformidad con la normas Institucionales establecidas, a fin que el alumno cumpla las
acciones que le competen.

Quinto.- PONER en conocimi de las unidades comp idas en el ¢ limi de lo disp en la
presente resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE.

e Dr. VICTOR PERALTA CHAVEZ
i‘f&i Decano (e)

EXPEDIENTE
Archivo

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO A Amérnica Sur 3145 Monsermate Trujilo - Pery
nwwaupeo.sdu.pe Telf.[+51)[044] 604444 Fa 282900




ANEXO N° 07: APROBACION DEL COMITE DE BIOETICA

VICERRECTORADO DE INVESTIGACION
Comité de Bioética

RESOLUCION COMITE DE BIOETICA N°0100-2023-UPAO
Trujillo, 05 de abril de 2023

VISTO, el correo electrénico de fecha 30 de marzo de 2023 presentado por el (la) alumno (a)
RAMIREZ CHACON KATHIA LIZZET, quien solicita autorizacion para realizacion de investigacion, y;

CONSIDERANDO:

Que por correo electrénico, el (la) alumno (a) RAMIREZ CHACON KATHIA LIZZET solicita se le de
conformidad a su proyecto de investigacion, de conformidad con el Reglamento del Comité de
Bioética en Investigacion de la UPAO.

Que en virtud de la Resolucion Rectoral N°3335-2016-R-UPAO de fecha 7 de julio de 2016, se
aprueba el Reglamento del Comité de Bioética que se encuentra en la pagina web de la
universidad, que tiene por objetivo su aplicacion obligatoria en las investigaciones que
comprometan a seres humanos y otros seres vivos dentro de estudios que son patrocinados por
la UPAO y sean conducidos por algun docente o investigador de las Facultades, Escuela de
Posgrado, Centros de Investigacion y Establecimiento de Salud administrados por la UPAO.

Que en el presente caso, después de la evaluacion del expediente presentado por el (la) alumno
(a), el Comité Considera que el proyecto no contraviene las disposiciones del mencionado
Reglamento de Bioética, por tal motivo es procedente su aprobacion.

Estando a las razones expuestas y de conformidad con el Reglamento de Bioética de
investigacion;

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR el proyecto de investigacion: CONOCIMIENTO SOBRE SALUD BUCAL EN
ESCOLARES DE LA |E. 80128 HUAMACHUCO — LA LIBERTAD 2022.

SEGUNDO: DAR cuenta al Vicerrectorado de Investigacion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE.

Dr. José Guillermo Gonzile: Cabeza
Presidente del Comité de Bioética
UPAO
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ANEXO N° 08: EVIDENCIA DE LA EJECUCION

Preguntas  Respuestas @ Configuracion Total de puntos: 16

Se aceptan respuestas .

Resumen Pregunta Individual

[1] Estadistica

Promedio Mediana Rango
10.13 / 16 puntos 11/ 16 puntos 3-15 puntos

Distribucion de puntos totales

15
()
S
gg 10
$s
3 <
z8
S g 5
g
F*

0

0 2 4 6 8 10 12 14 16
Puntuacion lograda

GRADO

97 respuestas
40

= 34 (35.1 %)
30 31 (32 %) 32 (33 %)
20

10

4to 5to 6to
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SEXO

97 respuestas

60

51 (52.6 %)

40

20

Femenino

46 (47.4 %)

Masculino
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CUESTIONARIO “CONOCIMIENTO SOBRE SALUD BUCAL EN ESCOLARES DE LA I.E. 80128. HUAMACHUCO - LA LIBERTAD 2022”

Puntuacion

4/16
3/16
5/16
10/16
9/16
8116
7116
8/16
7116
6/16
7116
7116
9/16
9/16
10/16
6/16
8716
8/16
8/16
10/16
8116
8/16
6/16
8/16
13/16
14716
13/16
13/16
13/16
14716
12716
12/16
11716
13/16
12/16
14716
15/16
13/16
12/16
12/16

1. ¢Cudles consideras 2. (Cuando 3.¢Cada cuér.nto

que son los elementos bgs nemp9 debem§

de limpieza bucal? cepillartelos  cambiar tu cepillo
dientes? dental?

"a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ a) Aproximadamente .

4. ;Como 5.¢Quéesla  6.:Como 7. ¢Es
puedes evitar placa eliminamos la placa
la caries? bacteriana? bacteriana?

a) Cepillandote, usando hilo dental y comiendo frutas y verduras

a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ a)Apranmadamente 3 meses, porque mas tiempo se contamman con bacterias.
a)C

a) Pasta dental, cepillo dea) Después de c a)

b) Manchas en los dientes.

a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ a) Aproximadamente

a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ a) Aproximadamente

a) Aproximadamente
a) Pasta dental, cepillo d¢ 3) Después de c 3) Aproximadamente
a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de cada comida.
a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c a) i

a) Cepilldndote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si.

a) Cepilldndote, b) Manchas blanca) Cepilldndonos ade a) Si.

a)si.
a) Cepillandote, usando hilo dental y comlendo frutas y verduras

indispensable el
uso de pasta dental
para el cepillado?

8. ¢Qué

5 288 10.Es
i :;vf:i\:'nei:: ® coracteristca
fldor? de la gingivitis
d) No sé. d)No sé

a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas
a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas
a) Fortalece los dientes para no tener caries.
d) Todas
a) Fortalece los dientes para no ter d) Todas
d) Todas

hilo dental.

a) Cepillandote, b) Manchas blanca) C
a) Cepillandonos adea) Si.

a) Cepilld b) Manchas en los dientes.

a) Pasta dental, cepillo d¢ 3) Después de ¢ a) Aproximadamente 3 meses, porque mas tiempo se c a) Cepillandonos ade a) Si.

a) Pasta dental, cepillo d¢3) Después de c a) Aproximadamente

a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de cada comida.
a) Pasta dental, cepillo dea) Después de c a) Aproximadamente
a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ca)

a) Cepillandote, usando hilo dental y comiendo frutas y1 a) Si.

a) Cepilldndote, b) Manchas blanca) Cepilldndonos ade a) Si.
a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos adea) Si.

a) Después de c a) Aproximadamente

b) Manchas en los dientes.
a) Cepilldndote, b) Manchas blanca) Cepillindonos ade a) Si.
a) Si.

a) Pasta dental, cepillo dea) Después de ¢ a) Aproximadamente 3 meses, porque mas tiempo se c a) Cepilldndonos ade a) Si.
a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c a) Aproximadamente 3 meses, porque mas tiempo se contaminan con bacterias.

a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c a) Aproximadamente
a) Pasta dental, cepillo d¢ a) Después de c a) Aproximadamente
a) Pasta dental, cepillo d¢ a) Después de c a) Aproximadamente
a) Pasta dental, cepillo d¢ a) Después de c a) Aproximadamente

a) Aproximadamente
a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ a) Aproximadamente
a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ a) Aproximadamente
a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c a) Aproximadamente
a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c 3) Aproximadamente
a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c a) Aproximadamente
a) Pasta dental, cepillo d¢ a) Después de c a) Aproximadamente
a) Pasta dental, cepillo d¢ 3) Después de c a) Aproximadamente
a) Pasta dental, cepillo dt¢ a) Después de c a) Aproximadamente
a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ a) Aproximadamente
a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ a) Aproximadamente

a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si.
a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si.
a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si.
a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si.
a) Cepillandote, b) Manchas blanc a) Cepillandonos ade a) Si.
a) Cepilldndote, b) Manchas blanca) Cepillindonos ade a) Si.
a) Cepilldndote, b) Manchas blanca) Cepillindonos ade a) Si.
a) Cepilldndote, b) Manchas blanca) Cepillindonos ade a) Si.
a) Cepilldndote, b) Manchas blanca) Cepillindonos ade a) Si.
a) Cepilldndote, b) Manchas blanajGepilidadonos ade a) Sigey
a) Cepillandote, b) Manchas bland s adea)
a) Cepillandote, b) Manchas bland@) CepillandoR0s ade a)Simm.
a) Cepilladndote, b) Manchas biam-Ceplllana.s agk

a) Cepillandote, b) Manchas blan
a) Cepilldndote, b) Manchas bland@) Cepillandonos adg;

a) Cepillandote, b) Manchas b|am!Cepilla'ndonos alé’3) Si.

_emd) Fortalecejos D)L
2SI

os adea)si. M A

| I\

a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas
d) Todas

a) Fortalece los d) No sé

a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas

a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas

a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas
d) Todas

a) Fortalece los b) La enfermedad de las encias.
a) Fortalece los dientes para no tener caries.

a)Fortalece los b) La enfermedad de las encias.

a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas

a)Fortalece los b) La enfermedad de las encias.

b) La enfermedad d) Todas
a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas
a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas
a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas
a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas
a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas
a)Fortalece los b) La enfermedad d) Todas
a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas
a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas
a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas
a) Fortaleggdos b)La enfermedad d) Todas
a) Fortales b) La enfermedad d) Todas
mmedad

=
@

ale

Eor os B)ieaentermedad BYTodas
a) Foralecélos BjLa enle.eaaﬂﬂ)Toag’
a

a) FoRtaledglos B)La enf

4 d)Todas
a) EoRalecelos B)La enve.eddlj Todagl

11. ;Son
importantes los
dientes de
leche?

c)No sé.
a) Si, por que nos
a) Si, por que nos

a) Si, por que nos
a) Si, por que nos

. 3 o . 14.;Por qué 15. ; Sabes 16. ¢(Es
12.cPara qué 13.cParaqué croogquese  cuantosdientes necesarioiral
sirve el hilo  se utiliza la < 2 .
dental? pasta dental? produce la caries en total tendras dentista aum_we

dental? al ser adulto? no tenga caries?
d) No sé. d) No sé. d) No sé. a)20 b) No
a) Para elimina b) Para Ia limpit a) Por comer alime ¢) 32 a)si
a) Para elimina b) Para la limpi¢ a) Por comer alime ¢) 32 a)Si
a) Para elimina b) Para Ia limpi¢ a) Por comer alime ¢) 32 a)si

a) Para elimina b) Para a limpi¢ a) Por comer alime ¢) 32

a) Si, por que nos sirven para Ia masticacion.

a) Para eliminar los restos de a a) Por comer alimentos azucarados y no cepillarse los di

a) Si, por que nos sirven para la masticacion.

a) Si, por que nos
a) Si, por que nos

a) Si, por que nos

b) Para la limpieza de los dientes.
a) Para eliminar los restos de alimentos que quedan entre los dientes.
a) Para elimina b) Para la limpi¢a) Por comer alimentos azucarados y no cepillarse los di

b) Para la limpi¢a) Por comer alime ¢) 32
) 32 a)si
a) Para elimina b) Para la limpi¢ a) Por comer alimentos azucarados y no cepillarse los di

a) Si, por que nos sirven para la masticacion.

a) Si, por que nos
a) Si, por que nos
a) Si, por que nos
a) Si, por que nos
a) Si, por que nos
a) Si, por que nos
a) Si, por que nos
a) Si, por que nos
a) Si, por que nos

a) Por comer alime ¢) 32
a) Para elimina b) Para la limpi¢ a) Por comer alime c) 32
a) Para elimina b) Para la limpieza de los dientes.
a) Para elimina b) Para la limpi¢ 3) Por comer alimentos azucarados y no cepillarse los di
a) Para elimina b) Para la limpieza de los dientes.
a) Para elimina b) Para la limpieza de los dientes.
a) Para elimina b) Para Ia limpi¢ 3) Por comer alime ¢) 32
a) Para elimina b) Para |a limpi¢ a) Por comer alime ¢) 32
a) Para eliminar los restos de alimentos que quedan entre los dientes.
a) Para eliminar los restos de alimentos que quedan entre los dientes.

a)Si
a)si

a) Si, por que nos sirven para la masticacion.

a) Si, por que n@s
a) Si, por quedfios
a) Si, porgie’nos
a) Si, por que ABS
a) Si, por que ABS
a) Si, por que ABS
3) Si. por que 05

a) Para elimina b) Para la limpieza de los dientes.

a) Para eliminar los restos de alimentos que quedan entre los dientes.

a) Para elimina b) Para la limpi¢ a) Por comer alimentos azucarados y no cepillarse los di
a) Para elimina b) Para la limpi¢ 3) Por comer alime c) 32

a) Para elimina b) Para la limpieza de los dientes.

a) Para eliminar los restos de alimentos que quedan entre los
a) Para eliminar los restos de alimentos que quedan entre los dientes.
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P 2 2. ;(Cuando 3. ¢(Cada cuanto PR e BE 7.¢Es 8. :Qué 11. ;Son . & o . 14.;Por qué 15. ; Sabes 16. (Es
o [ ECRamconndores: [, tiempo deberias s B.20mbenin |6 2COmo indispensable el ventajas 9.;Quéesla s importantes los 12.pargud |13 2hemumd | ooy que se cuantos dientes necesario ir al
Puntuacion ::e“;‘;!:: ::Ie cv:;ntos cepillarte los  cambiar tu cepillo I‘;"z::::,m' :l:cﬁ:rian a? ::';‘l'::g:;ih placa uso de pasta dental conoces del gingivitis? ::rl:cglﬁ'r;s:;: dientes de :::;le_l, ko, ::;:"::nl;p produce la caries en total tendras  dentista aunque (GRADO), SEXO)
° dientes? dental? N : ° para el cepillado?  fliior? leche? : ° dental? al ser adulto? no tenga caries?
13/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas bland@)|Cepillandonos M “ale.os BJLa enfeffifed  3)Si, porque fiBs a) Para eliminar los restos de alimentos que quedan entre los dientes a) Si 6o Masculino
13/16  a)Pasta dental, cepillo dea) Después de c a) Aproximadamente a) Cepilldndote, b) Manchas blan¢&¥ Cepillandonos adeaysf ¢8los B¥La enfefedad BYAeUmUIacion a) Si, por que IS a) Para elimina b) Para la limpit a) Por comer alimentos azucarados y no cepillarse los di  6to Masculino
11/16  a)Pasta dental, cepillo dea) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos adea) Si. | N a‘lalece los b)La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos sirven para la masticacion. 6to Masculino
12/16 b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. “SBYFortalece los b)La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para elimina b) Para la limpi¢ a) Por comer alime ¢) 32 a)Si 6to Masculino
11/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ 3) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos sirven para la masticaciol 6to Masculino
11/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ 3) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos sirven para la masticacion. 6to Masculino
4116 a)si. a)Fortalece los b) La enfermedad d) Todas Sto  Femenino
5/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ca) a)C b) Manchas en los dientes. Sto  Femenino
7116 d) Todas a) Si, por que nos a) Para elimina b) Para la limpi¢a) Por comer alime ¢) 32 a)si 4to Femenino
6/16 a) Pasta dental, cepillo dea) Después de ¢ a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanc a) Cepilldindonos adecuadamente y utilizando hilo dental. 4to Femenino
7116 a) Cepilldndote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad de las encias. )32 4to Femenino
6/16 a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillindonos adecuadamente y utilizando hilo dental. 4to Femenino
7116 a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para elimina b) Para la limpieza de los dientes. 4to Femenino
9/16 a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para elimina b) Para la limpi¢a) Por comer alime c) 32 a)Si 4to Femenino
10/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos adea) Si. a) Por comer alime ¢) 32 a)Si 4to Femenino
9/16 a) Pasta dental, cepillo de¢ a) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad de Ias encias. 4to Femenino
7116 a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. Sto Femenino
6/16 a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillindonos adecuadamente y utilizando hilo dental. 5to Femenino
6/16 a) Si, por que nos @) Para elimina b) Para la limpi¢a) Por comer alime c) 32 a)Si 5to Femenino
10/16  a)Pasta dental, cepillo dental, hilo dental, enjuagatorio bucal. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos @) Para elimina b) Para |a limpi¢a) Por comer alime c) 32 a)Si 5to Femenino
10/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c a) Aproximadamente a) Cepilldndote, b) Manchas blanca) Cepillindonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas Sto Femenino
10/16 a)Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para elimina b) Para la limpi¢a) Por comer alime ¢) 32 a)si Sto Femenino
8/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c a) Aproximadamente a) Cepilldndote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los dientes para no tener caries. 5to Femenino
8716 a) Pasta dental, cepillo dea) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanc a) Cepilldindonos ade a) Si. a) Fortalece los dientes para no tener caries. 6to Femenino
9/16 a) Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blan¢ a) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad de Ias encias. 6to Femenino
11/16 a) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para elimina b) Para la limpi¢ a) Por comer alime ¢) 32 a)Si 6to Femenino
10/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos adea) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas 6to Femenino
11/16 b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para elimina b) Para la limpi¢ a) Por comer alime ¢) 32 6to Femenino
10/16 a) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para elimina b) Para Ia limpi¢ a) Por comer alime ¢) 32 6to Femenino
9/16 b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para elimina b) Para la limpieza de los dientes. 6to Femenino
6/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ a) Aproximadamente a) Cepilldndote, b) Manchas blanca) Cepillandonos adecuadamente y utilizando hilo dental. 6o Femenino
9/16 a) Cepilldndote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para eliminar los restos de alimentos que quedan entre los dientes. 6to Femenino
14/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para elimina b) Para la limpi¢ a) Por comer alimentos azucarados y no cepillarse los di ~ 4to Femenino
15/16  a)Pasta dental, cepillo dea) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos adea) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos  a) Para elimina b) Para la limpi¢ a) Por comer alime c) 32 4to Femenino
14/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanc a) Cepillandonos adea) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para eliminar los restos de alimentos que quedz c) 32 a) 4to Femenino
11/16  a)Pasta dental, cepillo dea) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para eliminar los restos de alimentos que quedan entre los dientes. 4to Femenino
11/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c a) Aproximadamente a) Cepilldndote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos sirven para la masticacién. 4to Femenino
13/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a)Fortalece los b) La enfermedad d) Todas 3) Si, por que nos a) Para elimina b) Para la limpieza de los dientes. 4o Femenino
12/16  a)Pasta dental, cepillo dea) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepilldindonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos  a) Para eliminar los restos de alimentos que quedan entre los dientes. Sto Femenino
12/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ 3) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos sirven para la masticacion. c)32 5to Femenino
CUESTIONARIO “CONOCIMIENTO SOBRE SALUD BUCAL EN ESCOLARES DE LA |.E. 80128. HUAMACHUCO - LA LIBERTAD 2022”
e % 2. ¢(Cuando 3. ¢Cada cuanto o cOnd cCh 7.¢Es 8. :Qué 11. :Son - 5 . . 14.;Por qué 15. ; Sabes 16. (Es
1. ¢(Cuales consideras < < 4. :Como 5.¢;Quéesla  6.:Como Lo g 10.Es Beas 12.;Paraqué 13.;Para qué < & .
Puntuacion que son los elementos 9€P€S tiempo deberias o ioc ovitar  placa eliminamos la placa Ndispensable el ventajas 9. ;Qué o 8 caracteristica IMPOTtANteslos  Goohio  seutiizala  CreeSduese cuantosdientes necesarioiral - gpang  gexo
de limpieza bucal? cgp-llane los  cambiar tu cepillo la carles? bacteriana? bacteriana? uso de past_a dental conoces del gingivitis? de la gingivitis dmmes de dental? pasta dental? produce la caries en total tendras dentista aungue
dientes? dental? para el cepillado?  flior? leche? ﬂemal? al ser adulto? no tenga caries?

12716 a)Pasta dental, cepillo dea) Después de c a) Aproxtmadamenle a) Ceplllando(e b) Mancnas ‘blanca) Ceplllandonos adea) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) 'Si, por que nos sirven para la masticacion. 032 Sto Femenino

12/16  a)Pasta dental, cepillo dea) Después de ca) en los dientea) Si. a) Fortalece los b)La enfermedad d) Todas b) Para la limpi¢ a) Por comer alime ¢) 32 Sto Femenino

11/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c a) Aproximadamente a) Ceplllando(e b) Manchas blanca) Cepillandonos adea) Si. d) Todas a) Si, por que nos sirven para Ia m b) Para Ia limpi¢ a) Por comer alimentos azucarados y no cepillarse los di ~ 5to Femenino

11/16  a)Pasta dental, cepillo dea) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los dientes para no tener caries. a) Para elimina b) Para la limpi¢ a) Por comer alimentos azucarados y no cepillarse los di  5to Femenino

14/16  a)Pasta dental, cepillo dea) Después de c 3) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepilldndonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para elimina b) Para la limpi¢ a) Por comer alimentos azucarados y no cepillarse los di ~ 5to Femenino

12/16  a)Pasta dental, cepillo dea) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanc a) Cepilldndonos ade a) a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para eliminar los restos de alimentos que quedan entre los dientes. 5to Femenino

12/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a)Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Por comer alime ¢) 32 Sto  Femenino

13/16  a)Pasta dental, cepillo dea) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos adea) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para elimina b) Para la limpieza de los dientes. Sto Femenino

13/16  a)Pasta dental, cepillo dea) Después de c a) Aproximadamente a) Cepilldndote, b) Manchas blanca) Cepillindonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos ) Para elimina b) Para la limpieza de los dientes. 6to Femenino

12/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de ¢ a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanc a) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para eliminar los restos de alimentos que quedan entre los dientes. 6to Femenino

12/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b)La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para eliminar los restos de alimentos que quedan entre los dientes. Bto Femenino

14/16  a)Pasta dental, cepillo dea) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepilldndonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para elimina b) Para la limpi¢ a) Por comer alimentos azucarados y no cepillarse los di ~ 6to Femenino

13/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de c a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para elimina b) Para la limpieza de los dientes. 6to Femenino

13/16  a)Pasta dental, cepillo d¢a) Después de cada comida. a) Cepillandonos adea) Si. a) Fortalece los b)La enfermedad d) Todas a) Si, por que nos a) Para elimina b) Para la limpi¢ a) Por comer alime ¢) 32 a)Si 6to Femenino

13/16  a)Pasta dental, cepillo dental, hilo dental, enjuagatorio bucal. b) Manchas blanc a) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b)La enfermedad d) Todas a) S| por que nos a) Para elimina b) Para Ia limpi¢ a) Por comer alime ¢) 32 a)Si 6to Femenino

14/16 a) Aproximadamente a) Cepillandote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a) Fortalece los b) La enfermedad d) Todas a) Si a) Para elimina b) Para Ia limpi¢ a) Por comer alime ¢) 32 a)Si 6to Femenino

13/16  a)Pasta dental, cepillo dea) Después de ¢ a) Aproximadamente a) Cep landote, b) Manchas blanca) Cepillandonos ade a) Si. a)Fortalece los b) La enfermedad d) Todas 3) Para elimina b) Para la limpieza de los dientes. 6o Femenino

14/16 __a)Pasta dental, cepillo dea) Después de c a) Aproximadamente a ldndote. b) Manchas blanca) Cepillandonos adea) Si a) Fortalece los_b) La enfermedad d) Todas 3) Para elimina b) Para la limpi¢a) Por comer alimentos azucarados y no cepillarse los di__6to Femenino
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